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Elaborar las actividades y evidencias de cada una de las ETAPAS para integrar su PORTAFOLIO, así 
como el Producto Integrador de Aprendizaje (PIA). 
 

Instrucciones: sigue las indicaciones y criterios establecidos en tu libro de texto para 

desarrollar cada una de las actividades. 
 

PORTAFOLIO 100% 

Etapa Actividad Puntos 

 

 
1 

Retos y desafíos 

 Contesta de manera individual las preguntas detonantes de la Etapa 1 en tu 
portafolio (revisa libro de texto pág. 14). 

 
 
 

 
15% 

  Realiza una investigación sobre la carrera profesional de tu interés, considera el 
mercado laboral. Con base en tu investigación, presenta tus resultados en un 
escrito (mínimo 2 cuartillas) considera imágenes y gráficas representativas. 
Actividad individual. Sigue las indicaciones en tu libro de texto pág. 14. 
 

 Realiza de forma individual un cuadro de doble entrada sobre metas y ejemplos 
con estrategias para un futuro exitoso. Agrega conclusión individual sobre la 
importancia del mercado laboral. Revisa instrucciones pág. 39. 

2 
Ser profesionista 
y ser profesional 

 Elabora un resumen de 2 cuartillas (mínimo) sobre la investigación de la carrera 
de su interés incluyendo la entrevista a un profesionista de la licenciatura de 
interés. Revisa las instrucciones. 46. 

 

 
30% 

 Diseña una presentación digital sobre la carrera de interés incluyendo 
información de la investigación, revisa las instrucciones pág. 46. Imprimir dos 
diapositivas por página. 

 
3 

Proyecta tu 
futuro 

 Contesta de manera individual las preguntas detonantes de la Etapa 3 en tu 
portafolio (revisa libro de texto pág. 154). 

 

 
15% 

 Elabora un código de ética de 10 principios profesionales de la carrera de su 
interés. Documento impreso. Revisa instrucciones pág. 170. 

 Redacta un escrito reflexivo de forma colaborativa sobre valores personales y 
compromiso social como futuro profesionista, extensión 2 cuartillas mínimo. 
Revisa instrucciones pág. 170. 

 
4 

Plan de vida 

 Contesta de manera individual las preguntas detonantes de la Etapa 4 en tu 
portafolio (revisa libro de texto pág. 178). 

 
 

 
15% 

 Elabora una línea del tiempo “la ruta a mi futuro” clasificado en tiempos de 
corto, mediano y largo plazo. Agrega una reflexión personal con extensión 
mínima de un párrafo. Revisa instrucciones pág. 207. 

 Realiza un escrito reflexivo del proceso vocacional a partir del resultado de la 
autoevaluación en tu libro de texto pág. 208. Documento de 2 cuartillas 
(mínimo). 

PRODUCTO 
INTEGRADOR DE 

APRENDIZAJE 

 Redacta un ensayo “Proyecto de vida” sobre cómo ha sido el proceso de 
elección vocacional: mínimo dos cuartillas expresando los sueños, metas y 
propósito de vida, con estructura IDC. Revisa instrucciones pág. 213. 

 
25% 



 
Requisitos y criterios de entrega de portafolio: 

- Las actividades, evidencias de aprendizaje y el producto Integrador serán realizadas a mano, 
letra legible, cuidando formato y ortografía. Solo se imprimen aquellas que se señalan en los 
criterios anteriores. 

- Para realizar las actividades sigue el orden señalado, apóyate con las presentaciones digitales y 
libro de texto. 

- El Portafolio será organizado de la siguiente forma: 
1. Portada inicial: logos institucionales, nombre completo, matrícula, unidad de aprendizaje, 

oportunidad, fecha de entrega. 
2. Portada de cada etapa (número y nombre de etapa, imagen relacionada). 
3. Encabezado en cada actividad con número de etapa y nombre de la actividad. 
4. Incluir el Producto Integrador de Aprendizaje (PIA) al final de las etapas. 
5. Al final anexa una copia del recibo de pago de la oportunidad. 
6. Entregar el portafolio completo de manera física, ordenado y grapado, dentro de un legajo 

tamaño carta con datos de identificación en la parte de enfrente: nombre completo, 
matrícula, grupo, unidad de aprendizaje y oportunidad presentada. 

 
 
 
 

Fecha de entrega: _________________________ 

Entrega en: Acompañamiento al estudiante (el estudiante firma al entregar el portafolio). 

 

Contacto: Dr. Juan Manuel Sánchez Lozano 
Correo: juan.sanchezlzn@uanl.edu.mx 
 


